ПОЛОЖЕНИЕ о проведении школьных соревнований по конькобежному спорту в рамках школьного этапа спортивных состязаний «ШКОЛЬНАЯ СПОРТИВНАЯ ЛИГА» в 2019-2020 учебном году
1. Общие положения
Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Конькобежный спорт», утверждёнными приказом Минспорттуризма России от 07.04.2010 № 305.

Организацию и проведение соревнований осуществляют учителя физической культуры.

2. Цели и задачи
Цель:

- привлечение детей к регулярным занятиям физической культуры и спорта;

- повышение уровня физической подготовленности и спортивного мастерства.

Задачи:

- развитие и популяризация конькобежного спорта среди школьников;

- приобщение детей к здоровому образу жизни;

- выявление сильнейших спортсменов школы.

2. Время и место проведения
Соревнования проводятся 15.01.2020 г. г. на школьном катке.

Начало соревнований -15.00

4.Участники соревнований
В соревнованиях принимают участие учащиеся 2006-2007 годов рождения. Участники 2005 г.р. и старше и 2008 г.р. и младше к соревнованиям не допускаются.

5. Программа
Программа соревнований:

1. Девочки и мальчики - 100 м;

2. Девочки и мальчики - 300 м.

Победитель определяется по каждой дистанции по лучшему времени.

6. Награждение
Победители и призёры награждаются грамотами.
